
Anmälningstalong

Namn:

Adress:

Tel: Mailadress:

Deltagaravgifter      Boende inne   Tält/Husvagn 
Logen

Helg 9 – 11 juli    600:-            400:-  
500:-
Vecka 11 – 18 juli 2.200:-    1.600:-       1.800:-
Hela tiden 9 – 18 juli 2.500 :-    1.800:-       2.000:-
Stud/arbetslös/pens 1.700:-     1.200:- 
1.400:-
Barn 3 – 12 år    800:-
Barn under 3 år        0:-
Maxpris familj  6.500:-           

Maten under veckan är till största delen vegetarisk.
Meddela behov av specialkost i samband med 
anmälan.

Ringa in ditt boendealternativ och tala om hur många 
som kommer (barn och vuxna) och skicka senast 13 
juni till:
Bilda Väst, Göteborgsvägen 10, 441 43 Alingsås

eller anmäl tydligt (namn och antal) via mail 
vast@bilda.nu
Samtidigt betalas avgiften till Bilda Väst bankgiro 
5875-3831
Märk talongen med: ”Iona-vecka på Kuvarp”

Läs mer om det iona-inspirerade nätverket på
www.iona.brommadialogen.se

  
                               

  på väg mot 

 DET GODA 
LIVET 

  



Det Iona-inspirerade nätverket bjuder 
in till en vecka om maten, tiden, 
miljön, pengarna och lusten 
till livet
på KUVARP 9 -18 juli 2010

Nu är det dags igen för en sommarvecka på 
underbara  Kuvarp.  I  år  fokuserar  vi  på  det 
goda  livet,  hur  ska  vi  kunna  leva  det? 
Välkommen till  sköna dagar långt från stress och oro, med 
närhet till naturen och milsvidd utsikt, med goda samtal och 
glada skratt. 

Vi får besök av vår mentor Peter Millar och den nye ledaren 
för Iona Community, Peter MacDonald. En annan besökare 
är  Johan  Erlandsson från  Ecoprofile  (www.ecoprofile.se). 
Johan  har  en  teknologie  licentiatexamen  från  Chalmers  i 
miljösytstemanalys  och  håller  föreläsningar  och  workshops 
om grön omställning. Och det kommer flera. . .

Första veckoslutet (9-11 juli) riktar sig till dem som redan är 
medlemmar i nätverket och handlar om ideologi och visioner.

Den följande veckan (11-18 juli) är öppen för alla, kristna och 
sökare,  kyrkliga  och  okyrkliga,  som  vill  inspireras  av  den 
helhetssyn på livet  som Iona står för.  Den här veckan vill  vi 
fundera kring det goda livet, det som är gott för oss och vår 

planet.  Vi  fokuserar  på  maten  och  miljön,  på  pengarna  och 
tiden. Vi söker det som är gott för både kroppen och själen.

Vi kommer också att söka det lustfyllda och sjunga och dansa 
och leka och vandra. . .
Dagarna kommer att bestå av föreläsningar på förmiddagarna 
och work-shops  på eftermiddagarna,  gemensam matlagning, 
samtal i smågrupper och olika program på kvällarna. En dag 
gör vi en pilgrimsvandring. Vi lagar maten tillsammans och tar 
gemensamt ansvar för städning och vissa delar i programmet, 
som work-shops.

Det går bra att ta med sig barn till lägret. Vi har barnpassning
under förmiddagarna. Det finns en liten grävd ”sjö” på området
där det går utmärkt att ta sig ett bad.

Stugorna  har  enkel  vandrarhemsstandard  och  de  flesta  av 
rummen rymmer 4 personer.
Kontakta oss om du har särskilda önskemål om boende eller
om det är någon du önskar att dela rum med.

Logen är en gammal höskulle omgjord till sovsal.

Det  går  också  bra  att  tälta 
eller ställa upp en husvagn.

Ett brev med information och 
vägbeskrivningar  skickas ut 
efter anmälan.

Väl mött på Kuvarp!

http://www.ecoprofile.se/

	 DET GODA LIVET 

